Meister-Schaumschlager
Jorg Kranke aus Oberhaching ist Kaffeekiinstler

Oberhaching ™ Der Trai-
ningsraum von Jorg Kranke
liegt dort, wo ein ordentlicher
Trainingsraum hingehort: im
Gewerbegebiet. Besonders grof3
ist das Zimmer am Keltenring
in Oberhaching nicht, etwa
25 Quadratmeter, doch es ver-
fiigt tiber alles, was der 38-Jah-
rige braucht zur Vorbereitung
auf die Weltmeisterschaft. Me-
tallglanzende Geréte stehen an
der einen Seite. Handtiicher
hiangen an der Wand. In der
Ecke wartet ein Kasten mit Bio-
Getranken. Das Fenster steht
auf — wegen der nétigen Frisch-
luft. Jork Kranke atmet tief
durch, das Training beginnt.
Mit spitzen Fingern greift er
sich eine Porzellantasse.

Jorg Kranke ist ein durchtrai-
nierter Typ, doch wenn er in
den vergangenen Wochen tag-
lich bis zu sechs Stunden am
Keltenring verbrachte, stand
weder Bizeps-Trizeps-Krafti-
gung auf dem Programm, noch
drosch er auf Boxsdcke oder
Punchingballe ein. Jorg Kranke
ist hauptberuflicher Schaum-
schldger, Milschaumschliger.
Anders ausgedriickt: Deutscher
Meister 2009 in der Disziplin
,Latte Art“. Wenn Kranke sei-

sik und die Eigenmoderation
des Vorfithrenden? ,Fir die
WM muss ich noch mein Eng-
lisch aufpolieren“, sagt Kranke,
der im Alltag hinter der Theke
der Kaffeehauskette ,,chicco di
caffe“ steht.

Bei allem Drumherum: Ent-
scheidend sind bei den Wettbe-
werben letztendlich zwei ele-
mentare Dinge des Kaffeegenus-
ses. Wie schmeckt das Getrank?
Und: Sieht es attraktiv aus? Ers-
teres liegt nur teilweise in der
Hand von Jorg Kranke. Er ver-
traut, was den Geschmack an-
geht, auf eine Kaffeerdsterei
aus Rosenheim. Zwar diirfen
die Getranke mit Sirup variiert
werden, das ist einem Erfolg
aber meist eher abtréglich.
,Die Jury will echten Kaffeege-
schmack®, sagt Kranke.

Bei der optischen Gestaltung
des Getranks kommt dem gebiir-
tigen Rheinlénder seine Ausbil-
dung als Konditor zugute. In ei-
ner Hand hailt er das silberne
Kiannchen mit dem Schaum,
mit der anderen Hand stiitzt er
seinen Arm ab, damit der nicht
zittert. Anfangs giefit Kranke ei-
nen diinnen Strahl, der die hell-
braune Crema-Schicht auf dem
dunklen Espresso durchstof3t

Etwa zehn Liter Milch verbraucht der Deutsche Milchschaum-
Meister Jorg Kranke aus Oberhaching an einem normalen Trai-

ningstag.

ne Disziplin ausiibt, dann
spritzt nicht Schweil}, sondern
Milch, es dchzt kein Mensch, es
zischen nur die Espressomaschi-
nen. Am 26. Juni verteidigt er
bei der Weltmeisterschaft in
Ko6ln die Ehre der deutschen
Kaffeekiinstler, die sich Barista
nennen. ,Dabeisein ist alles“,
sagt Kranke, ganz Sportsmann,
und legt los.

Er fillt Kaffeepulver in das
Sieb, driickt es fest, klopft auf
den Tisch, dreht nochmals mit
dem StoBel das Pulver fest. An-
schalten der Maschine und Ab-
putzen des silbernen Siebes ge-
schehen in einer Handbewe-
gung. ,,Die Performance ist fast
so wichtig wie das Ergebnis®,
sagt Kranke. Bei den nationa-
len Meisterschaften und erst
recht bei der Weltausscheidung
achteten die fiinf bis acht Juro-
ren auf jeden Handgriff.

Stimmt die Ausflusstempera-
tur des Espresso (bei Kranke
sind es 86 Grad Celsius) und die
Ausflusszeit (22 bis 25 Sekun-
den)? Ist der Milchschaum sei-
dig glinzend ohne grofe Bla-
sen? Passt die Hintergrundmu-
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und den Pegel in der Tasse stei-
gen lasst. Danach giefit er grob-
flachiger, so dass der Schaum
oben auf dem Kaffee
schwimmt. Mit Zickzack- und
Drehbewegungen wahrend des
GieBlens lasst Kranke Herzen,
Blatter und Blumen auf der
Oberflache entstehen, die er da-
nach mit spitzen Metallbeste-
cken, die an Zahnarztinstru-
mente erinnern, modelliert.
Krankes Spezialitat ist der
doppelt-gegossene  Latte-Es-
presso, bei dem er mit links und
rechts gleichzeitig die Schaum-
figuren in die Tassen zaubert.
Nicht zuletzt diese Vorfiihrfi-
gur hat ihm den deutschen Meis-
tertitel eingebracht. Ob das
auch fir die Weltmeisterschaft
ausreicht, ist fraglich. , Die
Amerikaner und die Australier
sind stark“, sagt Kranke. Dort
kursieren in Internetforen wie
Youtube etliche Videos mit neu-
en Latte-Art-Tricks. ,,Letztend-
lich“, sagt Kaffeesportler Kran-
ke, der pro Trainingstag etwa
zehn Liter Milch verbraucht:
»ist die Tagesform entschei-
det.” Fabian Heckenberger



